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PUNKTACJA KSZTAŁCENIA USTAWICZNEGO W ZAKRESIE ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII NARZĄDU RUCHU 
CIĄGŁA MEDYCZNA EDUKACJA 

(CME-CONTINOUS MEDICAL EDUCATION) 

Lp.  Forma doskonalenia zawodowego Liczba punktów Sposób weryfikacji 
Wpis ewidencji przez 
organizatora 

Grupa Szkolenie,kongresy.konferencje, obserwacja operacji, zajęcia warsztatowe 

 Zjazd PTO i Tr 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

40 

8 za każdy 

5 za każdy 

10 za każdy 

15 

 

 

certyfikat 

program 

 Dni ortopedyczne 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

20 

4 za każdy 

2 za każdy 

5 za każdy 

10 

certyfikat 

program 

 Zjazd PTO i Tr 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

30 

4 za każdy 

2 za każdy 

5 za każdy 

10 

certyfikat 

program 

 Konferencja regionalna ( referaty) 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

20 

4  

2  

5  

10 

certyfikat 

program 

 Konferencja ogólnopolska  

(referaty , monotematyczne) 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

 

15 

5 

3 

8 

10 

certyfikat 

program 

 Zjazd PTO i Tr 

uczestnictwo 

referat 

 

 

3 

5 

zaświadczenie 

program 

 Konferencja ogólnopolska, 

Międzynarodowa (np.: polsko-niemiecka) 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

prowadzenie sesji 

członek komitetu naukowego 

 

 

 

30 

7 

4 

10 

15 

certyfikat 

program 
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 Kurs zaawansowany ogólnopolski, 

Międzynarodowy ( np.(AO-3) 

Dni, wykłady, warsztaty) 

Uczstnictwo 

Wykładowca, instruktor 

 

 

 

35 

10 za wykład 

10 

Certyfikat 

program 

 Kurs podstawowy ogólnopolski, 

Międzynarodowy ( np.(AO-3) 

Dni, wykłady, warsztaty) 

Uczstnictwo 

Wykładowca, instruktor 

 

 

30 

10 za wyklad 

7 (bez wykładu) 

Certyfikat 

Program 

 Kurs  ogólnopolski ( monotematyczny, wykłady, 

operacje, warsztaty, 1 dzień) 

Uczstnictwo w wykładach 

Uczestnictwo w części praktycznej 

Wykładowca, instruktor 

j.w. 1 dzień wykładowcy  z róznych ośrodków 

uczestnictwo 

wykładowca 

 

 

5 

10 

10 

7 

 

5 

8 

 

Certyfikat 

Program 

 Kurs lokalny ( monotematyczny) 

Dzień, wykładowcy miejscowi) 

Uczestnictwo 

Wykładowca 

Instruktor 

 

 

4 

7 

5 

Certyfikat  

program 

 Posiedzenie wewnątrz kliniczne, 

Wewnątrzszpitalne 

Wykładowca z innego ośrodka- 

Uczestnictwo 

Wykładowca 

Wykładowca miejscowy-uczestnictwo 

wykładowca 

 

 

 

2 

4 za wykład 

1 

2 

Zaświadczenie grupowe 

 Wykład na zaproszenie 

Wykładowca  zagraniczny-uczestnictwo 

Wykładowca polski uczestnictwo 

wykładowca 

 

5 

3 

5 

Zaświadczenie 

grupowe 

Autorstwo prac: 

100% punktów za  pracę 

10%-80% 

100%-80%-60% 

100-60-40-20 20 20 ...... 
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Nauka nowej technicki operacyjnej 

Asysta 

Obserwacja 

 

 

8 

5 

Zaświadczenie 

 Konferencja – ogólnopolska 

(Wykładowcy zagraniczni lub polscy, pokaz 

operacji, warsztaty) 

Uczestnictwo 

Referat, instruktor 

Prowadenie sesji 

 

 

 

15-1 dzień 20-2 dni 

5 

8 

Certyfikat 

 Kurs lub warsztaty w trakcie krajowego 

Kongresu lub konferencji 

Uczestnictwo 

Instruktor Prowadzenie sesji 

 

 

5 

15 

30 

Certyfikat 

 Kongres zagraniczny 

Uczestnictwo 

Referat 

Plakat 

Prowadzenie sesji 

Czlonek komitetu naukowego 

 

60 

20 za każdy 

15 za każdy 

30 za każdy 

60 

certyfikat 

 Kongres zagraniczny  ( referat) 

Uczestnictwo 

Referat 

Plakat 

Prowadzenie sesji 

Czlonek komitetu naukowego 

 

30 

15 za każdy 

10 za każdy 

20 za każdy 

30 

certyfikat 

 Kongres zagraniczny ( wykłady, operacje, 

zajęcia warsztatowe) 

Uczestnictwo 

Referat instruktor 

Prowadzenie sesji 

 

 

40 

20 

40 

certyfikat 

 Kurs lub warsztaty w ramach kongresu 

Zagranicznego 

Uczestnictwo 

Instruktor 

 prowadzenie sesji 

 

 

20 

20 

50 

certyfikat 

 Zjazdy innych towarzystw krajowych 

(referaty) 

uczestnictwo 

referat 

plakat 

 prowadzenie sesji 

czlonek kom.nauk. 

 

 

20 

6 za każdy 

4 za każdy 

8 za każdą 

20 

certyfikat 

 Pobyt szkoleniowy w ośrodku zagranicznym

1 dzień 

2-5 dni 

5-14 dni 

14-30 dni 

4-8 tyg. 

 

 

15 

30 

50 

100 

zaświadczenie 
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8-12 tyg. 

powyżej 12 tyg. 

za każdy następny rok 

150 

180 

200 

200 

 Pobyt szkoleniowy w ośrodku krajowym 

1 dzien 

2-5 dni 

1-2 tyg. 

za każdy następny dzień 

 

 

4 

10 

15 

0,5 punktu 

Zaświadczenie 

 Kurs doskonalący w ramach  

Ustawicznego kształcenia 

Uczestnictwo 

Wykład na kursie doskonalącym 

Niezależnie od rodzaju kursu 

 

 

1 punkt za godz. 

10 

Certyfikat 

program 

 Wykład ( seminarium z ortopedii dla 

studentów) 

5 Program 

 Uzyskanie stopnia naukowego: 

Doktora 

Doktora habilitowanego 

Tytułu profesora 

 

200 

500 

700 

Zaswiadczenie 

 Specjalizacja 200 
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Grupa 2 – ( publikacje) poświadczone danymi bibliograficznymi. 

 Napisane ksiązki ( jedyny autor) 

Wznowienie 

100 

40 

 

 Napisane książki ( redakcja) 

Wznowienie 

30  

 Rozdział w książce 

Wznowienie 

20 za każdy 

10 

 

 Napisanie książki  popularnonaukowej 

Wznowienie 

20 

6 

 

 Praca w renomowanym czasopismie 

Zagranicznym 

60 z podziałem na liczbę 

autorów 

 

 Praca w innym czasopiśmie zagranicznym 40  

 Praca w recenzowanym czasopiśmie 

Krajowym 

10  

 Praca w materiałach zjazdowych 

Postępy .... i in. 

5  

 Przetłumaczenie książki 

Podizału, artykułu 

30 

7 

 

 Opracowanie prezentacji, multimedialnej 10  

 Rozdział w skrypcie dla studentów 10 za każdy  

 Artykuł 

Popularnonaukowy 

6 

3 

 

 Recenzje: rozprawy doktorskiej 

Habilitacyjnej 

Dorobku do wniosku o tytuł profesora 

15 

30 

40 

Zaświadczenie 

 Czlonkowstwo w radach naukowych, 

Czasopismach 

5 za każde 

czasopismo j.w. 

 

 Prenumerata czasopisma 

Ortopedycznego 

Zagranicznego 

Krajowego 

 

 

20 

5 

 

 Udział w zespołach opracowujących 

Standardy, egzaminy oraz inne 

Dokumenty z zakresu naszej specjalności 

5 za dokument  

 Inne rodzaj szkolenia, wymagające 

indywidualnej wyceny punktowej.  

  

 

Punkty za poszczególne imprezy naukowe przydziela w zakresie Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu Prezes 

Towarzystwa. Punktacja  uzgodnia z Krajowym Konsultantem. 

 

Jeżeli organizatorzy z różnych przyczyn nie wystąpili o przyznanie punktów, to będzie możliwe wsteczne ich przyznanie lub 

powołanie się zainteresowanego, na postawie odpowiedniego dokumentu, na rodzaj szkolenia oraz  bliższe określenie, co 

umożliwi indywidualne przyznanie punktów.  

Punkty zatwierdzone przez Zarząd Główny PTO i Tr 21.04.2005r.  

 


